AnnetntHble yan 04 -06

ATIMETUTHbBIN HAUT 4

Lna npuroToBNeHNs Takoro 4as He06xoanMO B3Tb MO 2 CTONIOBOW NOXKE C BEPXOM MOJbIHU
FOPbKOW U ThICAYENNCTHUKA, 1 CTONOBYIO NOXKY C BEPXOM KOPHEN oayBaHymKa
HeobxoanmMo namMenbyYnTb NOArOTOBNEHHYIO TPABY M KOPHMW, @ MOTOM XOPOLO NepeMewarhb.
B34Tb 1 NonHyt0 CTONOBYIO NOXKY NOArOTOBNEHHON CMECU M 3aNNTb HEMO/HbBIM CTakaHOM
KpyToro kunsatka. [JaTe HAacTOSATbCS B TedeHne 20 MUHYT. 3aTeM HYXHO 3TOT Yai npoueanTb
M NpyHMMaTb No 1 CTONOBOM NOoXKe 3a 15 MUHYT Npu OTCYTCTBUM anneTuTa.

AlITIETUTHBIN HAU T 5

[ng npuroToBneHns Takoro 4as HeobxoanmMo B3ATb 1 CTONOBYIO NOXKY C BEPXOM ThICsiYes
UCTHUKaA
N 4 CTONOBbLIX NOXKWN C BEPXOM MONbIHN rOPbKOW
Bce noarotoBneHHbIe KOMMNOHEHThI, BXOASWME B COCTAB TPABSAHOM0 Yasi, Hy>XXHO N3MENbYUTb U
TwarenbHo nepemewartb. B3aTb 1 NoAHYO CTONOBYIO NOXKY NeKapcTBEHHOro coopa v 3anutb
HEenoNHbIM CTakaHoM knnaTtka. [latb HACTOATLCS Yato 40 NOMHOro OCTbiBaHUS. [TOTOM HYXHO
npoueanTb N NpuHMMaThb N0 1 CTONOBOW NoXkKe 3a 20 MUHYT 00 eAbl. DTOT Yai XOpoLwo
Bbi3blBAET anneTur.

AlMNETUTHBIN HAU T 6

Ina npuroToBNeHNs Takoro 4as HeobxoanMo B3ATb MO 1 CTONOBOW NOXKE TPaBbl MNOMbIHU U
NINCTbEB BaXThl.
[MoAroToOBNEHHYIO BbICYLWEHHYIO TPaBy HYXHO U3MENbYNTb U nepemellarb. 3anmTb CTakaHoM
KUNaTka v gatb HaCToATbCS B TedeHne 20 MuHyT. [oTom npoueanTb. [NpuHUMaTb HyXHO no 1
CTONOBOM NoXKe 3a 20 MUHYT 00 enpl.
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