
Медовый квас

Для того чтобы приготовить этот напиток нужно взять 5 л воды, 3 стакана меда, 200 г
лимонов, 1,5 столовые ложки дрожжей.
Подготовленный мед залить горячей водой. Потом нужно размешать и оставить для
охлаждения до комнатной температуры. Затем в квас необходимо добавить дрожжи,
разведенные теплой кипяченой водой, и измельченные лимоны. Все перемешать и
закрыть крышкой. Поставить настаиваться на 10 часов. Выбродивший квас процедить и
охладить.  
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