
Напиток из свежих ягод

Для того чтобы приготовить этот напиток нужно взять 200-250 г ягодного пюре, 100 г
сахара, 1 рюмка вина, 80-90 г меда, 800 г воды.
Взять любые перебранные свежие ягоды промыть и хорошо протереть через сито.
Оставшиеся выжимки залить водой и довести до кипения. Затем готовый отвар нужно
процедить и соединить с полученным ягодным пюре. В напиток добавить мед, вино,
сахар. Все перемешать и дать сахару и меду раствориться и охладить.  
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