
Каймак из сметаны по-казахски

Для приготовления этого напитка необходимо взять 800 г сметаны, 150 г меда, 50 г
пшеничной муки.
Взять сметану и, помешивая, прогреть на плите до появления на поверхности слоя
масла. При этом нужно постепенно добавить в сметану мед. После этого необходимо
всыпать муку и все перемешать. Далее проварить в течение 10 минут и подавать
горячим.  
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