Yan «3p0poBbe»

NS npuroToBNEeHNs [aHHOro Yasi HeobxoamMmo B3sTb 3,5 CTONOBbLIE NOXKMW NN0OA0B PSIOUHBLI,
0,5 cTON0BOM NOXKW MA0A0B MaNUHbI, 3 YaNHbIX TOXKW NNCTbEB CMOPOAUNHbBI YEPHOWA

Bce noarotoBneHHbIe KOMMNOHEHTbI HEOOX0AMMO U3MENbYNTL 1 NepeMewaTtb. 3aTtem B3siTb 20
I TPaBsiHOM CMecu 1 3annTb Be4yepoM B Tepmoce 0,5 n kmnaTtka. HactanBaTtb HY>XHO HOYb.
YTpoM yai Hy>XHO npoueantb. [nTb aT0T Yyak pekomeHgyetcsa ¢ megom no 100 r 3 pasa B
JEeHb.




