Hapymel-l ua cepgedyHoro pyutMma

Heobxoanmo B35iTb 40 I TpaBbl MENWCCHI U cMewaTb ¢ 5 r nopowka cteBun. MoaroToBAEHHYH0
CMeCb HYXHO HacTosaTb nonyaca B 200 r kunsaTka. [NpuHUMaTh HY>XHO No 1 CTONOBOW NOXKe
4-5 pa3 B OeHb.




