MaTtouHoe KpoBOoTe4YeHue

Peuenrt( 1

Heobxoamnmo B35Tb: 40 r kpanuebl, No 30 r NONEBOro XBowWa u ThiICAYENUCTHUKA

Bce HyxHO nepemewartb. B3aTb 2 CTONOBbLIE NOXKN rOTOBOM CMecu 1 3anuTb B Tepmoce 0,5 n
kunatka. [Jate HACTOATLCSA B TeYEHMe Yaca, NoTOM npoueaunTb. [MnTb HYXHO No nonctakaHa ¢
nobasneHvem 1 yaiiHo NOXKK Meaa 3 pasa B AeHb.

Peuent(2

Heobxoammo B3aTb: 30 I N0OOPOXHMKA, NO 25 I NacTywbeih CyMKn 1 NycTbipHMka, 20 1
NnoneBoro xsowa

Bce HyxHO nepemewatb. B3aTb 2 CTONOBbIE NOXKW rOTOBOM CMecu 1 3anuTb B Tepmoce 0,5 n
kmngatka. [MpoBapuTb 2 MUHYThI, AaTb HACTOATbLCA Nonyaca v npoueauntb. MnTb HYXHO No 70 1
c nobaeneHvem 1 yaiiHO NoXkn Mena 3 pasa B AeHb 3a nosyaca o egpl.

Peuent( 3

Heobxoaunmo B35iTb: Mo 40 r ropua NTUYbero, NacTylben CyMKN 1 MONOAbBIX BETOYEK U
NINCTbEB OMEbI

Bce HyXHO n3Menb4nTb U Nepemewatb. B3siTb 2 cTONOBbIE OXKN FOTOBOrO cbopa 1 3annTb 2
cTakaHamu KpyToro kunaTka. [Mposaputb B TedeHne 10 MUHYT, MOTOM HacToATb Yac. [Mntb
Hy>XHO no 1 ctakaHy ¢ 1 yaiHO NOXKOW Mena 2 pas3a B OEHb.




